
Richtig kompostieren im 
Stadtgarten

Merkblatt

Was bedeutet richtig kompostieren?

Kompostieren ist die kontrollierte Zersetzung von organischen Materialien. Mikro-
organismen und Bodenlebewesen bauen Pflanzenreste ab. Dabei entsteht nähr-
stoffreicher Universaldünger.

Was bringt dieses Vorgehen?

•	 Sie sparen Ausgaben für Dünger und Mist.
•	 Sie reduzieren Gartenabfälle. Wertvolle organische Abfälle werden im Garten 

wiederverwertet. 
•	 Nährstoffe werden gespeichert und langsam verfügbar.
•	 Kompost erhöht den Humusgehalt und verbessert die Bodenstruktur.
•	 Der Boden wird fruchtbarer und speichert Wasser besser.



So gehen Sie vor

Darauf müssen Sie achten

•	 Verwenden Sie keine kranken Pflanzen.
•	 Die Mischung sorgt für eine gleichmässige Zersetzung und einen nähr-

stoffreichen Kompost.
•	 Fauliger Geruch weist auf zu viel Nässe hin.
•	 Asseln auf dem Kompost weisen auf einen zu trockenen Kompost hin.

1.	 Wählen Sie einen geeigneten 
Standort. Der Platz soll direkten 
Bodenkontakt haben und halb 
schattig liegen.

2.	Sammeln Sie geeignete Materia-
lien. *Siehe Liste.

3.	Mischen Sie feuchtes und tro-
ckenes Material. Feuchtes Mate-
rial sind Küchenabfälle. Trockenes 
Material sind Laub oder gehäck-
selte Zweige.

4.	Zerkleinern Sie grobes Material 
vor dem Einbringen.

5.	Bauen Sie den Kompost in locke-
ren Schichten auf.

6.	Halten Sie den Kompost gleich-
mässig feucht. Er darf nicht aus-
trocknen und nicht nass sein.

7.	 Wenden Sie den Kompost bei 
Bedarf. So gelangt Sauerstoff ins 
Material.

Translation/Übersetzungshilfe? 
Scannen Sie den QR-Code mit 
Ihrem Smartphone.
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Abfälle für den Kompost

Kompostierbar

Aus Küche und Haushalt

•	 Rüstabfälle von Gemüse und Obst
•	 Kaffeesatz und Teekraut inkl. Filter und Papier
•	 Zerdrückte Eierschalen
•	 Kleintiermist von Pflanzenfressern, nur natürliche Streu
•	 Schnittblumen
•	 Topfpflanzen

Aus Garten

•	 Angetrockneter Rasenschnitt
•	 Laub
•	 Gehäckselter Strauch- und Baumschnitt
•	 Zerkleinerte Blumen- und Gemüsestauden
•	 Jät/ Wildkräuter nicht während des Versamens, gut vermischen
•	 Fallobst

Nicht kompostierbar

•	 Fleisch und Fisch
•	 Knochen
•	 Hunde- und Katzenkot
•	 Kunststoff
•	 Nicht verrottbare Schnüre
•	 Steine 
•	 Glas
•	 Papier
•	 Metall

•	 Textilien
•	 Behandeltes Holz
•	 Asche und Kohlereste
•	 Mineralöl
•	 Staubsaugersäcke
•	 Strassenwischgut
•	 Von Krankheiten befallene          

Pflanzenteile
•	 Invasive Neophyten

Aufpassen mit

•	 Wurzelunkräuter (Winden usw.)
•	 Verdorbene Nahrung, Speisereste nur pflanzlichen Ursprungs

Weitere Informationen zum Thema Kompost finden Sie unter: 
https://www.bern.ch/themen/abfall/zusatzangebote/kompostieren


