
Guter Boden. 
Gesunde Ernte.

Bern, 7. Mai 2026

Ein gesunder Boden ist die Grundlage für gesundes Gemüse, 
gesunde Kräuter und gesundes Obst. Darum ist es wichtig, 
dass wir gemeinsam Sorge zum Boden tragen.

Die Stadt Bern setzt sich für gesunde Böden in den Familiengärten ein. 
Dabei sind wir auf Ihre Mithilfe als Pächter*in angewiesen.

Ein besonders wichtiges Thema ist der Umgang mit Asche und Holzkohle: Diese können Schad-
stoffe enthalten. Entsorgen Sie Asche und Holzkohlereste deshalb vollständig abgekühlt im Abfall. 
Mehr dazu erfahren Sie im mitgeschickten Merkblatt.

Auf unserer Website finden Sie ab dem 1. Juni 2026 Merkblätter mit 
einfachen und praktischen Tipps. Sie zeigen Ihnen, wie Sie

•	 die Bodenstruktur und Fruchtbarkeit des Bodens verbessern, 
•	 den Pflegeaufwand im Garten reduzieren und
•	 Ihre Pflanzen durch richtiges Giessen widerstandsfähiger machen.

Warum das wichtig ist

In einigen Familiengärten wurden in den letzten zwei Jahren erhöhte Schadstoffwerte im Boden 
festgestellt. Deshalb musste der Anbau von Nahrungspflanzen teilweise eingeschränkt oder 
verboten werden. Umso wichtiger ist es, dass wir gemeinsam Sorge zu unseren Böden tragen.

Mehr erfahren: 
Tipps für gesunde Böden

Besuchen Sie unsere Website und entdecken Sie praktische Tipps:

•	 Mehr Humus durch Gründüngung 
•	 Mehr Bodenleben durch Mulchen 
•	 Widerstandsfähigere Pflanzen dank richtigem Giessen 
•	 Gartenabfälle sinnvoll verwerten durch Kompostierung bern.ch/gesunder-boden


